FOIRE AUX ASSOCIATIONS

Vendredi 4 septembre 2020
de 16 h30al9h
Salle Jean Moulin a ORCET

Les créneaux des
activités sont
susceptibles d’étre
modifiés en fonction
des conditions

Vous avez la possibilité de venir vous inscrire ou vous e , .
sanitaires d’accueil

réinscrire aux bureaux dés maintenant. Vérifiez les
jours et horaires d’ouverture sur notre site :
fiep-orcet.fr

FJEP : Siege social - Mairie d’Orcet
Bureaux du foyer : 24 rue de la Narse 63670 ORCET

Foyer des Jeunes et d’Education Populaire d’ORCET

ACTIVITES 2020-2021
&
ACCUEIL DE LOISIRS

Contact : 04 73 69 44 61 - foyerfjep.orcet@orange.fr - fjep-orcet.fr

ROLLER

B Salle Jean Moulin

ADULTES

Patinage loisir
Jeudide 18 h30a19h 30
Apprendre a son rythme

ENFANTS

[nitiation dés 4 ans
Mercredide 15h 15a 16 h 15

Perfectionnement
Niveaul : Jeudide 17 h 30a 18 h 30
Niveau 2 : Vendredide 17 h 15a 18 h 15
Niveau 3 : Merxcredide 16 h15a 17 h 15

Confirmés
Jeudide 19h 30a 20 h 30
Endurance, technique,
balades, plaisir

Le certificat médical est obligatoire dés la rentrée

pour toute premiére inscription sportive Animation : Kévin Souveton

ATELIERS THEATRE
ENFANTS & JEUNES

Nés de 2009 a 2012 : Mercredide 17hal1l8h 30
Nés de 2006 a 2008 : Mercredide 18h30a20h

B Au foyer

Représentations de fin
d’année prévues

Nés en 2004 et 2005 : Jeudide 17 h 452 19 h 15 1es 29 et 30 mai 2021

Nés en 2007 et 2006 : Vendredide 17h30al9h

Nés de 2001 a 2004 : Vendredide 19h a 20 h 30

Animation : Maélig Le Guern

ROLLER-DERBY

B Salle Jean Moulin

Filles : La Horde Gargons : Wolfgang
National 1 Elite

Mardide 19h a20h 30
DimanchedelZhal9h
Coach : Scare Nx, membre de
I’équipe de France

Mardide 19h a 20 h 30
Dimanchede19haZ2lh

Le certificat médical est obligatoire des la rentrée
pour toute premiére inscription sportive

ATELIERS THEATRE ADULTES

m Au foyer

Les Gamelles (18/25 ans)
Jeunes adultes

Ateliers théatre initiation

Jeudide19h30a2lh
Mercredide 20 h 15 a 21 h 45

Représentation prévue

Animation : Maélig Le Guern le 13 mars 2021

ROLLER-HOCKEY
ENFANTS

Nés de 2011 a2 2015
Mercredi
Del7Zh15al18h15

B Salle Jean Moulin

ADULTES

Les Trolls d’Orcet
Séniors Régionale 1 AURA

Mercredi et vendredi

Nés de 2005 a 2010 De19h 15 a 20 h 45

Mercredi et vendredi
Del8hl5al9h15

Le certificat médical est obligatoire des la rentrée

Animation : Kévin Souveton pour toute premiére inscription sportive

TROUPE ATO

B Au foyer

L’ Atelier Théatre d’Ozrcet reprend
avec enthousiasme les répétitions
d’une comédie trés drdle d’Eugéne
Labiche, Les noces de Bouchencoeur.

L’Atelier Théatre d’Orcet

40 ans de plaisir a jouer

Vendredide20h30a22h

Animation : Yvonne Droeller
0661127173

Mercredis 3- 11 ans

B Ecole primaire d'Orcet

Accueil des enfantsde7h30a9h
de 13 h a 14 h (départ du matin ou arrivée
pour 1’aprées-midi)
Départ entre 17 h et 18 h 30

3 choix possibles :
Journée compléte / Matin + repas / Aprés-midi

Contacts

Accueil des enfantsdeZ7h30a9h
Départ entre 17 h et 18 h 30

Journée compléte obligatoire

04 73 69 44 61 / 07 87 62 37 39 / accueil-de-loisirs.orcet@orange.fr

ACCUEIL DE LOISIRS 3- 11 ANS

Petites vacances 3- 11 ans

B Ecole primaire d'Orcet

Vacances d’été 4 - 11 ans

B Salle Jean Moulin

BAccueil des enfantsdeZh30a9h
Départ entre 17 h et 18 h 30

Journée compléte obligatoire
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PILATES

B Salle des fétes

Mardidellhal2h
Mercredide 18 hal9h
Mercredide19ha20h Développer les muscles profonds,
maintenir une bonne posture,
améliorer la souplesse
et la coordination.

Animation : Lucile Bernadac

Le certificat médical est obligatoire dés la rentrée
pour toute premiére inscription sportive

GYM RETRAITE SPORTIVE

B Salle des fétes

Lundide9h 30a10h 30
Lundide 10 h45a 11 h 45 Avec ’activité physique réguliére, de cette

Jeudide10h30a11h 30 gym douce mais compléte, on peut garder
souplesse, souffle, os solides
Animation : et bonne forme.
Lundi : Bertrand Sablayrolles Dans une ambiance toujours agréable.

Jeudi : Sébastien Pons

Le certificat médical est obligatoire dés la rentrée
pour toute premiére inscription sportive

RANDONNEE PEDESTRE

Tous les samedis a 8 h 30
Rendez-vous devant le foyer,
24 rue de la Narse,

pour une randonnée L’occasion de se relaxer, de s’évader
de2ha3h30 en pleine nature, d’étudier la flore
auvergnate, de découvrir
Contact : de nouveaux paysages...
Serge Blondet
04 73 69 46 48

Le certificat médical est obligatoire dés la rentrée
pour toute premiére inscription sportive

BODYFIT

B Salle des fétes ler étage

Mardide 19h a20h 30 Entretenez votre corps,
détendez votre esprit.
Le bodyfit permet de prendre confiance en

Contact : soi avec un cours rythmé, en apprenant
Stéphanie Savanier a se défendre, en se musclant,
06 52 12 95 64 en se détendant...

Le certificat médical est obligatoire dés la rentrée
pour toute premiére inscription sportive

Ql GONG

Lundi de 19 h 45 a 20 h 45
Assouplir les muscles et les
articulations mais aussi apaiser
le mental grice aux mouvements lents
et harmonieux alliés a la respiration

. . N et a la concentration.
Animation : Solene Tasteyre

Le certificat médical est obligatoire deés la rentrée
pour toute premiére inscription sportive

VOLLEY-BALL

B Salle Jean Moulin

Mercredi et vendredi a 20 h 45

Contact : Bonne humeur, passion sportive...
Annabelle Da Silva et troisiéme mi-temps ont fait la réputation
06 81 37 74 88 des équipes d’Orcet.
Chacun ou chacune peut y trouver
sa place !

Le certificat médical est obligatoire dés la rentrée
pour toute premiére inscription sportive

LINE-DANCE & COUNTRY

. B Salle des fétes
Line dance

Débutant : Jeudide 18 h30a 19 h 30 Country

Novice : Mardide 18 h45a 19 h 45

Intermédiaire-avancé : Novice-intermédiaire :
Mardide 19h 45 a 20 h 45 Jeudide 19h 30a 20 h 30

De la danse en ligne sur des musiques modernes ou country,
une ambiance décontractée, de la bonne humeur, pour tous les niveaux,
alors n’hésitez pas a nous rejoindre.

Animation : Christelle Roland

ATELIER PEINTURE

Mardide 17h 30a 20 h 30

B Au foyer
Contact :

Frangoise Faure Atelier de peinture et d’art graphique

06 07 50 44 21 (huile, gouache, acrylique, encre, fusain,

crayon) abordant différentes possibilités

d’expressions picturales, s’appuyant sur

. Le foyer propose également des I'histoire de l'art et les désirs de l’artiste

Stages thématiques qu’il soit débutant ou confirmé.

d’une journée avec un artiste peintre 12 séances avec Eliza, artiste peintre.
quelques samedis de 10 ha 18 h.

PEINTURE SUR SOIE

B Au foyer

Lundide14hal6éh30 Le petit groupe de passionnées
accueillera avec plaisir d’autres
passionnés, débutants ou confirmés.
Des couleurs inimitables, des
réalisations uniques. Ambiance conviviale
assurée.

CHORALE

Répertoire varié dans une ambiance
Lundide20h15a22h chaleureuse. La chorale accueille toutes
nouvelles voix, débutantes ou non, et plus
particulierement ténors et soprani.

Le concert de la chorale
z Contact :
est prévu

le 24 janvier 2021 Monique Derne
06 71 04 23 01

Chef de choeur : Nicolas Ferrandon




